LE SOIN
EXCELLENCE
THESOIN EXCELLENCE

RITUEL VISAGE ET CORPS
FACE AND BODY RITUAL

2h30 - 340 €

Un soin corps en 3 temps : prélude
d'éveil, gommage, modelage
nourrissant. Un soin visage en 8
étapes : démaquillage sensation,
gommage efficace, modelages,
masques haute performance,
lissage effet glacon et remise en
beauté. A body treatment in

3 steps: awaking prelude, scrulb,
nourishing modelling. A facial
treatment in 8 steps: make-up
removal, peeling, modellings, high
performance masks, ice effect
smooting, and beauty pampering.

SOINS CORPS
BODY
TREATMENTS

HANAKASUMI™
Th0O0 - 200 €

Un protocole d'inspiration japonaise : gommage aux
gants, effleurage et massage des pieds dans un rituel
ressourcant. A protocol of Japanese inspiration:
peeling with exfoliating gloves, light relaxing massage
and massage of the feet.

INDONESIE ANCESTRALE™
ANCESTRAL INDONESIA™

Th0O0 - 200 €

Un protocole d'inspiration balinaise : rééquilibrage des
énergies, massage global du corps et rituel
respiratoire. A protocol of Balinese inspiration:
rebalancing of energies, combining global body
massage and respiratory ritual.

MASSAGES
MASSAGES

100% SUR MESURE
100% CUSTOMISED MASSAGES

30min-130€ T1T00h-200€ 130h-260€

Supplément gommage 30 min - 80€
Scrubbing supplement

Au choix : 3 textures (huile, créeme ou cire) et 3 voyages
sensoriels. To choose: 3 textures (oil, cream or wax) and
3 fragrances.

Cannelle & Fleur d'oranger Citron &

Gingembre v & Bois de cédre { 2 A Petitgrain
Cinnamon Orange blossom v!_r‘ Lemon &
& Ginger & Cedar wood 3 Petitgrain

DEEP TISSUE MODELAGE NUTRI-DELASSANT
DEEP TISSUE NUTRI-RELAXING MODELLING

115h-220€ 130 h-280 €

Un modelage cosmétique inspiré du Deep Tissue
spécialement congu pour apporter confort et détente
absolue. Pour les sportifs pour tonifier, réconforter la
peau avant ou apres la pratique sportive. Pour les non
sportifs pour apporter souplesse et tonus a la peau.
Cosmetic modelling inspired by Deep Tissue, specially
designed for absolute comfort and relaxation. Athletes
to tone and comfort the skin before or after exercise.
Non-athletes to bring suppleness and tone to the skin.

MASSAGE PIERRES CHAUDES
HOT STONE MASSAGE

45min-160 €

RELAXANT A LA BOUGIE
CANDLE MASSAGE

1h00 - 200 €

MASSAGE PRENATAL
PRENATAL MASSAGE

1h00 - 200 €

GOMMAGE
SCRUB

100% SUR MESURE
100% CUSTOMISED SCRUB

100 h-160 €

Gommage et rehydratation
Scrub and rehydration

Une exfoliation sucrée-salée
pour une peau veloutée et
hydratée. Gommage tonifiant
associant sels marins et sucres
a personnaliser avec I'évasion
sensorielle de votre choix.

A sweet-salty exfoliation for
velvety soft and moisturized
skin. Exfoliation combining sea
salts and sugars personalised
with the selected sensorial
escape.

TRAITEMENTS
INTENSIFS
VISAGE
INTENSIVE
FACE
TREATMENTS

INTENSIF HYDRATANT
HYDRATING INTENSIVE

1h15-200 €

INTENSIF JEUNESSE
YOUTH INTENSIVE

1h15-200 €

Afin d'optimiser les résultats, des
abonnements de 3 ou 5 soins sont
disponibles a des tarifs préférentiels.
To improve the results, these
treatments are available in pack of 3
or 5 treatments.




Enrichissez votre expérience bien-étre en profitant

de soins et équipements inédits dans notre Hotel

& Spa Le Chabichou : soins enfant, réalité virtuelle,

épilations, manucure... Contactez les équipes spa
du Chabichou au +33 (0)4 79 01 44 34.

Enhance your wellness experience with new

treatments and equipment at our Hoétel & Spa Le

Chabichou: kids' treatments, virtual reality, waxing,

manicure.. Contact the Le Chabichou spa team
on +33 (0)4 79 01 44 34.

ACCES ACCESS

Le Spa est accessible de 10h00 a 20h00. Les soins, accessibles a la
clien - ratiquent tous les jours, sur r -VOus,
de 10h00 a 20h00 (autre horaire sur demande). Les espaces forme
et détente sont inclus dans le tarif des soins. 'accés n'est pas
autorisé aux enfants de moins de 12 ans non ompagneés et
interdit aux enfants de moinsde 5ans. The < f )

to 8 Y atmer ] ilak

ANNULATIONS CANCELLATIONS
Toute prestation non annulée 24 heures a I'avance sera facturée
intégralement. Treatment n

INFORMATIONS INFORMATION
e, merci d'informer
cune responsabilité
pour les effets personnels mis dans les casiers ou laissés au sein
du Spa. If you suffer from health problems or if you are pregnant
) n our staff. Management takes no responsibility for

ced in lockers or | in the Spa
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DE LA POTINIERE

HOTEL & SPA

CARTE DES SOINS
TREATMENTS MENU




